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SEPTIEMBRE _{_/2026 "MI CESTO DE DESCUBRIMIENTOS" A

SARRROLLO A FORTALECER: Propiciar experiencias mediante el cesto de

" .l b
1r.soros que permitan a los nifios explorar objetos cotidianos y naturales a través de

los sentidos, favoreciendo la curiosidad, la atencién, la coordinacidn éculo-manual, la
manipulacién y el descubrimiento de diferentes caracteristicas de los elementos de
su enforno.

RECURSOS: cesto amplio,

e ) ﬁ;mmm:

~ i ) cucharas de madera, tapas, retazos /g
Razonamiento - Cesto de de tela, rolles de cartén, esponjas y '
L . tesoras elementos naturales sequros como
5 — pifias grandes y ramas

i S h
DESCRIPCION: i & '
; T <

La profesional recibird a las nifias y los nifios con una cancién de bienvenida acompafiada

de movimientos suaves de las manos, invitdndolos a abrir y cerrar sus dedos, mover las

manos y llevarlas hacia diferentes partes de su cuerpo. Posteriormente los reunird 0

% alrededor del cesto y permitird que observen los elementos que contiene, despertando
su curiosidad sin anticiparles una forma especifica de utilizarlos.

En la experiencia central se dispondrd el cesto de tesoros en un espacio amplio,
estable y sequro, colocando en su interior diferentes objetos cotidianes y naturales
previamente revisados. los nifios podrdn acercarse y elegir libremente los elementos
que llamen su atencidn, tomarlos, sostenerlos, pasarlos de una mano a otra, acercarlos %
para observarlos, golpearlos suavemente entre sf, introducirlos y retirarlos del cestoo  &J
explorar sus diferentes texturas. La profesional acompafiard de manera atenta,
' 3 ombrando los objetos y describiendo algunas de las acciones que realizan, por

\ 7 kmplo: “encontraste una cuchara”, “la estds tocando con tus dedos”, “mira cdmo

juena cuando la mueves®, Se respetardn los tiempos e intereses individuales, evitando ‘C!
4"& dirigir constantemente la exploracién y permitiendo que cada nifio descubra diferentes
posibilidades de los objetos. Esta experiencia favorecerd la atencidn, la curiosidad o
coordinacién dculo-manual, la exploracidn sensorial y el reconocimiento de eleme a

e

presentes en su entorno cotidiano.

Para finalizar, la profesional invitard progresivamente a los nifios a ” los objetos
al cesto, acompafiando la accién con una cancién tranquila. Luego se realfzafd un breve
momento de observacién en el que podrdn reconocer algunos de los el
explorados, cerrando la experiencia de manera tranquila y afectuosa.
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SEPTIEMBRE _0) /2026 "DESCUBRO, TOCO Y EXPLORO"

IR SARRROLLO A FORTALECER: Propiciar experiencias mediante el juego
heuristico que permitan a las nifias y los nifios explorar diferentes objetos y
materiales a través de la manipulacién, favoreciendo la curiosidad, la observacién, la w
coordinacién dculo-manual, la atencién y el descubrimiento de nuevas posibilidades
de interaccién con los elementos de su entorno.

o

. ' EJES: \)
__ Razonamiento - 3

[

_
- KH__}\_H_JI-’W

DESCRIPCION:

RECURSOS: Circulos de
colores preparadas con los
materiales de exploracién, cuchares
plésticas, vases transparentes,
ramas secas, hojas secas,
elementos naturales seguros

ESTRATEGIA:

Juego
heuristico

La profesional recibird a los nifios con una cancién de bienvenida acompafiada de

movimientos corporales suaves, invitdndolos a mover sus manos, tocar diferentes partes de

su cuerpo y realizar gestos sencillos siguiendo el ritmo. Posteriormente los invitard a é
* observar el espacio preparado, permitiendo que se acerquen poco a poco y descubran los

elementos que encontrardn durante la experiencia.

En la experiencia central se desarrollard un juego heuristico, disponiendo en el espacio

diferentes elementos para que las nifias y los nifios puedan explorarlos libremente. Se

encontrardn superficies con objetos diversos como vasos transparentes, cucharas, ramas y

hojas secas, permitiendo que cada nifio y nifia se acerque segin sus intereses y

posibilidades. Podrdn tomar los elementos, trasladarlos, introducir objetos dentro de los
k. vasos, sacar y poner nuevamente, tocar las diferentes texturas, observar sus formasy

A\ descubrir los sonidos que producen al entrar en contacto unos con otros.

r
= rafesiond acompafiand la experiencia desde la observacién y la escucha, interviniendo
v gh preguntas o descripciones sencillas que acompafien sus descubrimientos como: “¢qué ‘,v;
VN encontraste?”, "(cdmo se siente?”, "mira lo que pasa cuando lo mueves®, "¢suena?”, Se
permitird que cada nifia y nifio explore a su propio ritmo, sin establecer una dnica ma
utilizar los materiales, fortaleciendo la autonomfa, la curiosidad y la capacidad de d
nuevas posibilidades en los objetos.

Para finalizar, la profesional invitard a las nifias y los nifios a observar n algunos
de los elementos explorados, acompariando la organizacién del espacio y regéndtiendo las °
acciones realizadas durante la experiencia. Se cerrard con una cancidn trafiuila que /-

permita volver a la calma [ .

s 3
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SEPTIEMBRE 3 /2026 "MI TORRE CRECE" P

SESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer experiencias mediante el juego de
construccién que permitan a las nifias y los nifios explorar las posibilidades de los

objetos al apilarlos, unirles, separarlos y derribarlos, fortaleciendo la coordinacién ﬂ>
éculo-manual, la concentracién y la resolucién de pequefios retos.

RECURSQS: Bloques de

construccién grandes y

~ medianos, cajas de cartény
_ misica infantil

EJES: . ! J. ESTRATEGIA: X
. Razonamiento - \ g Juego /L) y
\Vé ; \—i“\-__...»\__"ll

DESCRIPCION: '

La profesional recibird a las nifias y los nifios con una ronda de bienvenida
acompafiada de movimientos de arriba y abajo, invitdndolos a levantar los
brazos cuando escuchen *arriba" y agacharse suavemente cuando escuchen é]
"abajo", Posteriormente realizardn una cancién corta con estos movimientos,

’i favoreciendo la atencidn y la preparacion corporal para la experiencia.

En la experiencia central se desarrollard un juego de construccién,

disponiendo bloques grandes y medianos en un espacio amplio junto con

algunas cajas de cartén. los nifios podrdn tomar las piezas, transportarlas,

juntarlas, apilarlas y separarlas libremente. La profesional podrd mostrar ﬁ

inicialmente cémo colocar un bloque sobre otro y luego permitird que cada

W nifio explore de acuerdo con sus posibilidades, acompafiando acciones como

AUsiste uno arriba”, “mira qué alta estd” o “se cayd, podemos intentarlo

; a vez". También podrdn derribar sus construcciones y comenzar &
evamente, descubriendo las relaciones entre sus movimientos y lo que

sucede con los objetos. Esta experiencia fortalecerd la coordinacidn éculp-

manual, la concentracién, la resolucién de pequefios retos, la autonomia

razonamiento.

Para finalizar, los nifios observardn las construcciones realizt
derribarlas de manera segura. Luego colaborardn en la organiz
ﬁ bloques, acompafiados por una cancién de cierre.

N7
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CAMINADORES B

SEPTIEMBRE _4] /2026 "MIS MANOS DESCRUBREN' 3

*BESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer experiencias mediante el juego
censorial que permitan a los nifios explorar diferentes texturas, colores y
movimientos a través de sus manos, fortaleciendo la percepcién tdctil, la w
coordinacién éculo-manual y el reconocimiento de las posibilidades de su_prapio

cuerpo.
RECURSQS: Bolsas
o R MV\ pldsticas transparentes,
: ” tempera, cinta de
. Eg:fn.ﬂdud e ( s el e enmascarar, papel Kraft y
imagen Juego } mdsica infantil

i J\.__.. il '\-r\\h—-) L

DESCRIPCION:

La profesional recibird a los nifios con una cancién de bienvenida relacionada con las (
manos, invitdndolos a abrirlas, cerrarlas, esconderlas y mostrarlas mientras siguen f
movimientos sencillos. Posteriormente realizardn una pequefia ronda en la que

" podrdn focar suavemente sus manos, dedos y brazos, acompafiando los movimientos
con la cancién y favoreciendo la disposicidn para participar en la experiencia.

En la experiencia central se desarrollard un juego sensorial, disponiendo sobre las
mesas bolsas pldsticas transparentes que contendrdn pequefias cantidades de
ﬂ tempera de diferentes colores, previamente aseguradas con cinta de enmascarar.
los nifios podrdn presionar, deslizar sus manos, hacer pequefios movimientos con los %
8 N\ dedosy observar cémo la pintura se desplaza y se mezcla dentro de las bolsas. La
%}%\\ paprofesional acompafiard la exploracién nombrando los colores y las acciones que
| ..Z-{F ' w‘ lizan, utilizando expresiones como “mira cdmo se mueve la pintura®, "estds
' J ionando con tus dedos” o “tu mano hizo un camino”. Posteriormente podrdn Qg
Ealizar movimientos con las manos sobre papel kraft utilizando pintura lavable,
para quienes disfruten el contacto directo con ella. Se respetard siempre a los
nifios que no quieran tocar la pintura directamente, permitiéndoles continuar
exploracién mediante las bolsas. Esta experiencia favorecerd la percepcién
la coordinacién, la exploracidn visual, la creatividad y el reconoci
posibilidades de sus manos.

Para finalizar, la profesional invitard a los nifios a observar las mar y mezc
i} colores realizadas y retomard los nombres de las partes del cuerpo U¥ .
(¢

Luego realizardn la limpieza de sus manos con acompafiamiento del a
M pequefia cancidn de cierre.
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CAMINADORES B
SEPTIEMBRE £_/2026 "LLEVO MI ARO HASTA EL FINAL" '!:'1’

NESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer experiencias mediante el juego

corporal o de movimiento que permitan a las nifias y los nifios fortalecer la
coordinacién, el equilibrio, la orientacién espacial y el control corporal mediante w
desplazamientos sencillos.

. Al <ﬁ3f‘r“ 5% (-
< ™S ‘ > RECURSOS: Lana, aros,
JES: A A ESTRATEGLA: \ cinta de enmascarar y

elementos sequros para
fijar la lana.

E | 1
@ Rozonamiento %\ $i600 .\/i
N \~\

DESCRIPCION:

La profesional recibird a las nifias y los niffos con una ronda de movimiento,
invitdndolos a caminar por el espacio mientras realizan acciones sencillas
como levantar los brazos, caminar despacio, caminar rdpido y detenerse éﬁl
cuando la mésica se detenga, Posteriormente realizardn una cancién corta

ﬁ acompafiada de movimientos corporales, favoreciendo la disposicién para
participar y el disfrute del movimiento.

En la experiencia central se desarrollard un juego corporal o de movimiento,
disponiendo una lana gruesa de un extremo al otro del espacio, asegurada
firmemente y ubicada a una altura adecuada para los nifios. En la lana se %
colocardn los aros para que cada nifia y nifio pueda tomar uno y comenzar a
desplazarlo caminando hacia el otro extremo. La profesional acompafiard de
*‘ ca el recorrido, brindando apoyo cuando sea necesario y utilizando
5 icaciones sencillas como “vamos hacia adelante”, "lleva tu aro”, "despacio” @
9""llegamos". Cada nifio podrd realizar el recorrido varias veces segun su
interés, fortaleciendo la coordinacién de los movimientos de brazos y
piernas, el equilibrio, la orientacién espacial y la confianza en sus propi
posibilidades corporales.

Para finalizar, las nifias y los nifios se reunirdn en un espacio
realizardn movimientos suaves con sus brazos y manos mient

una cancién de relajacién. Posteriormente ayudardn a recoger arog,
acompafiamiento de la profesional.

™7
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CAMINADORES B

SEPTIEMBRE & /2026 "AVENTURAS EN MOVIMIENTO"

bk SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer las habilidades motrices gruesas

mediante el juego movimiento, favoreciendo el desplazamiento, el equilibrio, la
coordinacién, la sequridad corporal y la confianza para afrontar diferentes retos de ﬁ
movimiento de acuerdo con las posibilidades de cada nifia y nifio.

T N

RECURSOS: Tinel,
rodadero, barra de
equilibrio, colchonetas,
msica infantil

A
- 5 .‘-h
DESCRIPCION: \ - )
La experiencia iniciard con una cancién de bienvenida que invite a mover g

— --{"-“"‘r/d_".'-"'_""'._‘

g T :

" Yrokow | | esTrATEGIA: )
Razonamiento

\/‘“'

Juego N

diferentes partes del cuerpo: manos, brazos, piernas y pies. La profesional
acompafiard la cancién con movimientos sencillos para que los nifios los
i imiten libremente, preparando el cuerpo para el movimiento.

Posteriormente se hard un juego de movimiento, se dispondrd un circuito
motriz en un espacio seguro, utilizando el tiinel, el rodadero y la barra de
equilibrio. los nifios podrdn recorrer el circuito de acuerdo con sus
posibilidades, comenzando por atravesar el tdnel, continuar hacia el
rodadero y posteriormente desplazarse por la barra de equilibrio con el E?
acompafiamiento cercano de la profesional. Se podrdn incorporar
colchunetas. aros y cojines para generar pequefios cambios en el recorrido y

Purante la experiencia se permitird que cada nifio y nifia realice el recorrido {3
a su propio ritmo, brindando apoyo cuando lo requiera y reconociendo sus

logros. La profesional podrd acompafiar verbalmente sus acciones con
expresiones como: “estds pasando por el tinel”, "ahora vamos despacig

‘mira cdmo mantienes el equilibrio”, fortaleciendo la confia £ay
durante el movimiento.

ﬁ Para finalizar, se realizard una cancién tranquila acompafiada d
estiramientos suaves de brazos y piernas, invitando a regresar
f progresivamente a la calma.
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SEPTIEMBRE _(] /2026 "MI CUERPO TIENE RITMO" 23'

NESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer la expresién musical y corporal
mediante la exploracién de diferentes ritmos producidos con el propio cuerpo,
fortaleciendo la escucha, la atencién, la coordinacién de movimientos y la

participacién espontdnea.

~

RECURSOS: Espacio
amplio y seguro, palmas de
las manos, pies y el propio
cuerpo como recurso
sonoro.

EJEs: [ estraTEGIA:
. Creatividady ff\k

expresién. K Juego w/%

DESCRIPCION:

Para iniciar, la profesional recibird a los nifios con una cancién de saludo
acompafiada de movimientos sencillos de las manos, invitdndolos a saludar,
mover los brazos y balancear suavemente el cuerpo al ritmo de la mdsica. é]

i En el momento central se desarrollard un juego musical corporal, en el que

los nifios descubrirdn que su propio cuerpo puede producir diferentes

sonidos. La profesional comenzard realizando sonides sencillos con las

palmas, golpes suaves sobre las piernas y pisadas sobre el piso, dando

oportunidad para que los nifios intenten imitarlos libremente. .
Posteriormente se realizardn pequefias secuencias: palmas-pausa, palmas- ﬁ
palmas-pausa, pies-pies, permitiendo que cada nifio participe segln sus i

% posibilidades.

bién se podrdn realizar movimientos acompafiados por diferentes {‘1
locidades de la miisica: caminar lentamente cuando el ritmo sea suave y

realizar movimientos mds rdpidos cuando aumente el ritmo, No se buscard
que todos reproduzcan exactamente los movimientos, sino favorecer |
exploracidn, la escucha y el disfrute de la experiencia musical.

Para cerrar, se disminuird progresivamente el ritmo y se r una
cancién suave, invitando a los nifios a sentarse, respirar trang ahhente Yy e
ﬁ, mover las manos lentamente. iz, (.

N7
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sepTIEMBRE 4()/2026 “TESOROS QUE PUEDO TOCAR”

D SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la atencidn, la coordinacién dculo-
manual y la curiosidad mediante el Cesto de tesoros, proporcionando a los nifios
objetos cotidianos, sequros y de fdcil acceso que puedan manipuler libremente, w
favoreciendo el agarre, el traslado, la observacién y el descubrimiento de diferentes
formas, tamafios, texturas y posibilidades de interaccion con los elementos.

seguro, esponjas limpias, retazos

W i RS ~
; | ESTRATEGIA: RECURSOS: Cesto, vesos
. EJES: S Al pldsticos resistentes, envases
Razonamiento . | Cesto de plésticos, rollos de papel higiénico,
s f tesoros \ tapas, pelotas pequefias de ftamafio |

i e
DESCRIPCION: B telo

La experiencia iniciard con una cancidn corta de bienvenida en la que’las nifias i
podrdn acompafiar el ritmo moviendo sus manos, brazos y dedos. La profesional los urmturd F
a sentarse o ubicarse cémodamente alrededor del espacio preparado, generando un

* ambiente tranquilo y de disposicién para la experiencia.

Posteriormente se presentard el Cesto de tesoros, ubicado al alcance de las nifias y los
nifios para que puedan observar los diferentes objetos que contiene. Cada uno podrd
acercarse y escoger libremente aquellos elementos que llamen su atencién, tomdndolos,
tocdndolos, girdndolos, cambidndolos de una mano a otra, llevdndolos de un lugar a otro y
explorando sus diferentes caracteristicas. A través de este Cesto de tesoros, los nifios
podrdn encontrar distintas posibilidades de interaccién con objetos cotidianos: introducir
una pelota dentro de un vaso, sacar y volver a ponér elementos, apilar o juntar algunes
) osztus pasar las manos sobre el cartén corrugado, apretar las esponjas o descubrir qué
¥Stcede al golpear suavemente algunos elementos entre sf. No se buscard que todos realicen
ismas acciones, sino permitir que cada nifio descubra de acuerdo con sus intereses y cl\\,l

dosibilidades.

La profesional acompafiard desde la observacién, utilizando palabras sencillas para nombeg
las acciones y caracteristicas que aparecen durante la experiencia, por ejemplo:
“encontraste un vaso”, “lo estds metiendo”, "esa esponja es suave®, “la pelota entrg

mmpaﬁnndn :st: momento con una cancidn suave. La profesional reconoc
descubrimientos, cerrando la experiencia de manera tranquila.

Q‘z&
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sepTIEMBRE M /2026 “ATRAPA LAS PELOTAS"

.- SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la coordinacion dculo-manual, la
orientacién espacial y el control de los movimientos a través del juego de movimiento,
propiciando experiencias en las que los nifios puedan lanzar, alcanzar y dirigir objetos hacia w
un punto determinado, favoreciendo también la atencién, la participacidn y la confianza en

sus propias posibilidades corporales.

= -
EJES: . b RECURSOS: Sombrilla
JES - ; ’( ESTRATEGIA: resistente colgada de manera
Creatividady c invertida y asegurada, pelotas
expresion = Juego N livianas, canasta o recipiente para
' fotar ) \—/L_/ organizarlas y espacio despejado.
A Ner 1113
. DESCRIPCION:

La experiencia iniciard con una cancién de bienvenida que invite a mover las manos y los "
brazos de diferentes maneras: arriba, abajo, adelante y atrds. La profesional acompariard
la cancién con movimientos sencillos para que las nifias y los nifios los realicen libremente, f

'i preparando el cuerpo para el movimiento.

Posteriormente se dard paso al momento central, en el que se desarrollard un juego de
movimiento. En el espacio estard ubicada una sombrilla resistente, colgada de manera
invertida y asegurada previamente, formando un recipiente en el que puedan caer las
pelotas. Frente a ella se dispondrén las pelotas livianas y de tamafio seguro para los nifios.

Cada nifio podrd tomar una pelota e intentar lanzarla hacia la sombrilla, observando cémo &
entra y permanece dentro de ella. Algunos podrdn lanzar desde una distancia corta y otros
|nten1.'ar6n hacerlo desde un poco mds lejos, de acuerdo con sus posibilidades. También

in recoger las pelotas que caigan y volver a intentarlo, generando oportunidades de

eticién y movimiento.

mnfe este juego de movimiento, la profesional acompafiard las acciones con expresiones
sencillas como "arriba”, “lanza”, "mira ddnde cayd”, "otra vez", respetando los diferentes
ritmos de participacién. No se buscard que los nifios logren acertar siempre, sino que
tengan la oportunidad de experimentar con sus movimientos, coordinar la mirada co
accién de las manos y disfrutar del juego.

Para finalizar, se invitard a los nifios a recoger las pelotas y llevarlas gpnasta,
realizando posteriormente una cancién tranquila con movimientos suaves d@prazos y mano
para regresar a la calma.

Py
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{ s
SEPTIEMBRE |U/2026 "EL BOSQUE NOS ENSENA A A
“) cUuIDARNOS"

e

22 JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS 42,1 E B0GOTI L

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer el reconocimiento de situaciones que w

N pueden representar un riesgo en el entorno, acercando a las nifias y los nifios de
manera sencilla y respetuosa al simulacro de incendio forestal, fortaleciendo la
atencién, el seguimiento de indicaciones de los adultos y el desplazamiento hacia un

lugar seguro.,
. . - N . e i ol B “-,L ..(-“ 3
. EJES: [ esratEcra: \ RECURSOS: Tinel,
Razonamiento - | rodadero, barra de
|~ Centra de ) equilibrio, colchonetas,
R Y J— mferes musica infantil
DESCRIPCION:

La experiencia comenzard con una cancién de bienvenida relacionada con la

* naturaleza, acompafiada de movimientos de brazos que representen los drboles y el
viento. Se permitird que las nifias y los nifios participen mediante movimientos
sencillos, generando un ambiente tranquilo antes de abordar el tema.

Luego se presentard el centro de interés sobre el cuidado del bosque, utilizando
' imdgenes de drboles, naturaleza, humo y fuego. La profesional conversard con

que cuando hay fuego o humo debemos alejarnos y permanecer junto a los adultos.
Las hojas y ramas se dispondrdn como elementos naturales para observar y tocar,

bamientras los papeles rojos, naranjas y amarillos permitirdn representar

almente el fuego sin utilizar fuego real, humo ni elementos que puedan generar

or 0 riesgo.

Posteriormente se explicard de manera sencilla que, cuando los adultes indiqueg
que debemos salir de un lugar por una situacién de riesgo, debemos caminar j m
y seguir sus indicaciones. Se realizard entonces el simulacro de incendio fope#s¥e
de acuerdo con el protocolo establecido por el jardin, acompafian
hacia el lugar seguro definido, evitando correr y manteniendo sie Fl
supervision de los adultos.

%

t} Para finalizar, se realizard una cancién tranquila acompafiada de estirdmienfBs
suaves de brazos y piernas, invitando a regresar progresivamente a Ifl

palabras sencillas sobre la importancia de cuidar los espacios naturales y explicard %

&
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SEPTIEMBRE 15/2026 "MOVILIZACION SOCTAL DEL MESDELA
PERSONA SORDA"

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer en los nifios el reconocimiento de
diferentes formas de comunicacién mediante una experiencia cercanay significativa w
a partir del cuento Mi dia de suerte. Se busca fortalecer la atencién visual, la
comunicacién gestual y corporal, la expresién y reconocimiento de emociones, la
exploracién sensorial y la interaccién respetuosa, acercdndolos de manera sencilla a
la Lengua de Sefias Colombiana como una forma de comunicacién utilizada por las

personas sordas. (_\ﬁ >/—_\
DF A - o RECURSOS: Cuento Midia de
U el ’*“{ /'_-5/“‘\\\ suerte, televisor, imdgenes de los i
EJES: | ESTRATEGIA: personajes y de expresiones
i N7 /\ emocionales, huellas de cerdito
mmc.'?: A Rincones - | zlabumct:: en w;:, m?:l:nnﬂus,
"~ inferaccio (o e N vasos, café, azicar, sal y miel, crema
O b A diddcticos /,]» P . Ao o
S X . S
o SN _H/\d \
DESCRIPCION: |

’ La experiencia iniciard con una cancién de bienvenida en la que la profesional utilizaréd
movimientos de las manos, gestos y expresiones faciales para saludar a los nifios.
Posteriormente presentard el cuento Mi dia de suerte, proyectado en el televisor. La
profesional realizard la narracién oral del cuento, utilizando diferentes tonos de voz,

gestos y movimientos corporales para favorecer la comprensién y atencién de los nifios.

Durante algunos momentos de la narracidn, acompafiard palabras sencillas como hola, cerdo,

comer y feliz con sus respectivas sefias en Lengua de Sefias Colombiana, permitiendo que .
los nifios observen los movimientos de las manos sin esperar que las reproduzcan. De esta

LW manera tendrdn un primer acercamiento a la idea de que las personas pueden comunicarse

‘B P~ ‘} bién mediante sus manos, gestos y expresiones.
g \‘ Afspués de la lectura se organizardn cuatro rincones diddcticos en el aula relacionados con {;3

diferentes elementos de la historia. En el primer rincdn, los nifios podrdn observar y oler
vasos con café, azicar, sal y miel. En el segundo se dispondrd crema corporal y pafiito
realizar suaves masajes en las manos o pies, respetando siempre si cada nifio desea
recibir contacto. En otro rincén se presentardn imdgenes grandes con expresi
felicidad, tristeza, enojo y miedo para que los nifios las observen, sefial
reproducir mediante sus propios gestes, fortaleciendo el reconocimien
en'.acinnt.s Finalmente, en el cuarto rincdn, podrdn realizar trazos libres

papel, acompafiando sus movimientos con gestos y sefias sencillas que la p
5: cerrard con una cancidn tranquila utilizando nuevamente las manos para
despedirse, permitiendo que cada nifio participe segin sus posibilidades y r
diferentes formas de expresidn.
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SEPTIEMBRE A /2026 V705 BE AMOR

SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer la expresién y recosocimiento de
emociones, la comunicacién afectiva, la escucha y la construccién de vincules seguros
mediante un espacio de lectura compartida. A través del acercamiento al cuento E/
abrazo, se busca que los nifios reconozean gestos de afecto como los abrazos, las
caricias y las expresiones de cercania, respetando siempre sus preferencias y
formas particulares de. expresar y recibir afecto

L]
#
[
u

5! ESTRATEGIA: RECURSOS: Cuento “El .
. E;[I:;nﬁdad e P abrazo” de Eoin McLaughlin, i

imagen Rincén diddctico  f cajines o colghanetas, imégenes
: ' Il p de los personajes del cuento

(47 ',! i \

. J
DESCRIPCION: i A R . 2N
1 ) O \?:s:

La experiencia iniciard en un espacio tranquilo y ucogedor argumeﬁJimﬁ oL~ |
colchonetas para que los nifios puedmwhmarse cémodamente. La proﬂsoml los recibird
* con una cancidn suave de saludo acompafiada de movimientos de los manos y expresiones
afectuosas, como sonreir, saludar con Ja mano y llevar las manos of corazén. Posteriormente |
les mostrard la portada del cuen:;jl abrazo”, gem:rdnda un ambiente de confianza ¥
disposicién para compartir la lec f
" Enel momento central se desarrollard el rincén diddctico df. hTercTum realizando la
| Jectura compartida del cuento £l abrazo de Eoin McLaughlin. La profesionel utilizerd una
% | | voz célida, diferentes expresicnes faciales y gestos sencillos par acompariar la historia, Z,\
b sefialando las imdgenes y r!ombrundo algunas emociones y acciones de los personajes.
*’!—_. burante la lectura se podrdn realizar preguritas sencillas como “¢ddnde estd?”, "¢estd
iste?" o “Cquieres un abrezo?", sin exigir respuestas verbales. Al finalizar el cuento, se
omard el gesto de! abrazo como una forma de expresar carifio, pero respetando siempre i~7
/consentimiento de cada nifio y nifia; quienes quieran podréin recibir un abrozo de la v
profesional, mientras que quienes no lo deseen podrdn expresar afecto mediante una
sonrisa, un saludo con la mano, un abrazo a sf mismos o simplemente permanecer cerc

abrazo, una caricia, un saludo o simplemente permanecer junto el edulto.
acompafiard estas expresiones con palabras como "te quiero”, “estoy aqui
qm:re.s un abrazo®, fortaleciendo la comunicacidn afectiva, la sequridad e
e.xpmdn de sentimientos y el reconocimiento de las propias preferencias.
una cancién tranquila que permita regresar ¢ la calma.
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SEPTIEMBRE 1372026 "DESCUBRO Y ENCATO" &b

n SARRROLLO A FORTALECER: Propiciar experiencias mediante el juego

heuristico que permitan a los nifios explorar objetos cotidianos, favoreciendo la
coordinacién éculo-manual, la atencién, la concentracién, la resolucidn de situaciones ﬁ:
sencillas y el razonamiento a través de la experimentacién libre.

— iy A \
) \ ESTRATEGIA:

RECURSOS: Botellas

. EJEs: y ‘\ p]éSfiCﬂs WCFGS de
Razonamiento \ Juego diferentes tamafios, lana,
; heuristico palitos de paleta, misica

\P\ infqnfi[

DESCRIPCION: *

La profesional recibird a las nifias y los nifios con una cancién de bienvenida y
presentard las botellas pldsticas y los palitos de paleta, permitiéndoles -
observar, tocar y manipular libremente los materiales antes de iniciar la P
experiencia. Posteriormente realizard una demostracidn sencilla introduciendo

un palito dentro de una botella, despertando la curiosidad y motivando a los

participantes a descubrir diferentes formas de utilizar los elementos. Este

momento favorecenrd la observacidn, la atencién y el interés por la exploracién.

En la experiencia central se desarrollard un juego heuristico, disponiendo

varias botellas vacias distribuidas por el salén colgadas con lana y en una mesa

diferentes palitos de paleta. los nifios explorardn libremente cémo introducir
los palitos por la abertura de las botellas, intentando diferentes movimientos,

s Saxambiando de recipiente y descubriendo nuevas posibilidades de manipulacién

: "‘} Un sus intereses. La profesional acompafiard la experiencia describiendo las

P ——
S ) TR

dgtiones que realizan, promoviendo nuevos intentos y respetando el ritmo de
exploracién de cada participante, fortaleciendo la coordinacién dculo-manual, la

motricidad fina, la concentracién, la permanencia en la experiencia y el
razonamiento.

Para finalizar, la profesional invitard a los niffos a sacar nuey
de las botellas y a clasificarlos dentro de las canastas, promovi
participacidn en la organizacién de los materiales. Finalmente re
esfuerzo y la curiosidad demostrada durante la experiencia, fort
hdbitos de cuidado de los recursos y participacién en las rutinas

N
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. CAMINADORES B

SEPTIEMBRE ) 72026 "ANIMALES QUE ENCUENTRO Y ARMO" :”)

NESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer la coordinacién éculo-manual, la

atencién y la resolucién de situaciones sencillas mediante la manipulacién y armado

de rompecabezas de animales, respetando los diferentes ritmos y posibilidades de w
cada nifia y nifio.

F\m'm

RECURSOS: :
Rompecabezas sencillos de
animales, de pocas piezas;
imdgenes de animales y
tapetes

P Sl
[ ESTRATEGIA: )

. EJEs: 3 /‘.,

Razonamiento - }\ Rincones <
" diddcticos )
\ré N

b s

DESCRIPCION:

La experiencia iniciard con una cancién de bienvenida sobre los animales,

acompafiada de movimientos corporales sencillos, como mover los brazos, caminar o

imitar senidos de algunos animales. Este momento permitird generar disposicién y ?
E acercamiento al tema sin convertirlo en la experiencia central.

Pasteriormente se organizard un rincén diddctico con diferentes piezas
rompecabezas sencillos de animales sin armar. Las nifias y los nifios podrdn
acercarse y escoger el que despierte su interés. Se dispondrdn rompecabezas de
pocas piezas. Cada nifio podrd fomar las piezas, observarlas, girarlas, intentar
. unirlas y separarlas hasta encontrar las piezas del rompecabezas y la posicidn que
permita completar la imagen. %

yLa profesional acompariard sin resolver inmediatamente por ellos, ofreciendo

pfarece en el rompecabezas y reconocer algunas de sus caracteristicas,
enriqueciendo el lenguaje durante la experiencia.

Se respetard que algunos nifios armen el rompecabezas con ayuda, mientras
prefieran explorar primero las piezas. Lo importante serd el proc
manipulacién, intento, descubrimiento y participacion.
Para finalizar, se observardn los rompecabezas terminados y se rea m"d una *
* cancién corta de animales, permitiendo que los nifios reconozcan las s
encontraron. '

-
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SEPTIEMBRE ) 2/2026 " TESOROS QUE ENCUENTRO" ‘E:L

NE SARRROLLO A FORTALECER: Esta experiencia de cesto de tesoros fortalece

la curiosidad, la atencién, la coordinacién éculo-manual y la capacidad de manipular

objetos de diferentes formas, tamafios y texturas. Favorece el agarre, sacar y w
guardar objetos, comparar algunas de sus caracteristicas, fomar decisiones sencillas

y mantener la concentracién durante la exploracién.

= ¥ . qf\/'_‘yr\\

( ESTRATEGIA: \ RECURSOS: Cesto, tubos de
‘ . EJES! As” A cartén, tapas, retazos de fela,
_ Razonamiento . ([ Cesto de N/ cucharas pldsticas
" tesoros J 3 resistentes, envases pldsticos,
e T HH_T\,H_,‘\— : I/L__,/ gs::o:J: bo;sjus de telay
DESCRIPCION: p e Jas
Se da inicio a la experiencia con una cancién de bienvenida acompafiada de 4

{ movimientos sencillos de las manos y el cuerpo, invitando a las nifias y los
nifios a ubicarse alrededor del espacio dispuesto. Posteriormente, la
docente presenta el cesto de tesoros, permitiendo que observen los
diferentes elementos que contiene y generando expectativa frente a las
posibilidades de exploracién. Se nombran algunos objetos de manera
sencilla, sin limitar las acciones que cada niffo pueda realizar con ellos. E}

Luego, las nifias y los nifios se acercan al cesto de tesoros y realizan una

gxploracién libre de los objetos. Podrdn sacar y guardar elementos, pasar

a ‘B tela de una mano a otra, introducir objetos grandes dentro de las

\ bgisas, observar las tapas, manipular los tubos de cartén y descubrir las @
& diferentes texturas de los materiales. La docente acompafia de manera

cercana, nombrando acciones como sacar, guardar, tocar, abrir, cerrar

adentro y afuera, respetando los intereses y ritmos individuales.

-
Para finalizar, se disponen nuevamente los objetos dentro 0yse

invita a los nifios a colaborar en la recoleccién, llevando algunodfelementos
hncm este. Se realiza una cancién tranquila de cierre mient
algl.mos de los objetos explorados, favoreciendo la atencién y la
participacién hasta finalizar la experiencia,

F 5

ecuerda
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CAMINADORES B

SEPTIEMBRE 222026 "VOY CON MI BURRITO"

*; SARRROLLO A FORTALECER: Mediante el juego de movimiento, se fortalecen

el equilibrio, la coordinacién corporal, la orientacidn espacial, el control de los
movimientos y la seguridad para desplazarse. También se favorece la atencién, el TQ?
sequimiento de indicaciones sencillas y la coordinacién éculo-manual al recoger,
transportar y depositar las pelotas.

n.}/’)_"“;/"'—'_‘ ~
e RN . ' Y
' o S i RECURSOS: Burritos -
EJES: ( - ESTRATEGIA: saltarines, pelotas grandes

)
. Rumﬂnmientﬂ ’ (C_ J'uggo N /.

DESCRIPCION:

y, aros, colchonetas, caja .

Se recibe a las nifias y los nifios con una cancién de bienvenida que los invite
a mover diferentes partes del cuerpo, realizando movimientos suaves de P
brazos, piernas y manos. Luego se presentan los burritos y las pelotas

’ saltarinas, permitiendo que los nifios los observen, los toquen y se
familiaricen con los materiales antes de iniciar, La docente recuerda de
manera sencilla que cada uno tendrd su espacio y contard con
acompafiamiento durante los desplazamientos.

Posteriormente se desarrolla el juego de movimiento. Los nifios se ubican %
sobre los burritos con apoyo y supervisién permanente de la docente,
- W\, realizando desplazamientos cortos y seguros hacia diferentes puntos del

& A Pypacio. Al llegar a determinados lugares encontrardn pelotas grandes que

‘:‘ rén recoger y transportar hasta una canasta o caja. También podrdn m
A\ pasar alrededor de los aros ubicados en el suelo, detenerse, continuar el
recorrido y cambiar de direccion, de acuerdo con sus posibilidades

corporales.

i

Para finalizar, se propone una accién conjunta de recolecci
invitando a los nifios a llevarlas hacia la canasta y posterior
burritos en el lugar dispuesto. Se realizan movimientos de rel
brazos y las piernas mientras se entona una cancién tranquila,

que los nifios disminuyan progresivamente la intensidad del movit
cierren la experiencia.

5P
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. CAMINADORES B

SEPTIEMBRE 25/2026 "CAJAS Y BLOQUES PARA CREAR" 2}

*NE SARRROLLO A FORTALECER: Esta experiencia en el rincén de construccién

- fortalece la coordinacién éculo-manual, la motricidad, la atencién y la resolucién de
situaciones sencillas al manipular y combinar diferentes elementos. Permite que los t}
nifios exploren relaciones de tamafio, espacio y posicién al colocar, retirar, acercar,

separar y organizar bloques grandes y cajas.

e . Emmu: ) ( RECURSOS: Bloques grandes
. EJES: A7 A\ de construccién, cajas de
. _ Razonamiento . | 3 Rincones . / cartén de diferentes tamafios,
I t diddcticos :} colchonetas y cinta de W

T =%

- &

T o A

Se inicia con una cancién de bienvenida acompafiada de movimientos F
’ corporales sencillos. Luego se presenta el rincdn, donde los nifios y nifias

encuentran bloques grandes y cajas dispuestas de manera llamativa,

permitiendo primero una aproximacion libre para observar, tocar y

reconocer los materiales.

DESCRIPCION:

Durante la experiencia, los nifios podrdn meter bloques dentro de las cajas,
sacar los bloques, colocar cajas cerca o encima de otras, pasar por espacios g“
b3\, formados con ellas y mover los elementos de un lugar a ofro. La docente

y “acompafia verbalizando las acciones y tamafios: "adentro”, "afuera”, "arriba”,

bajo”, "grande”, "pequefio”, favoreciendo que descubran diferentes

phineras de organizar el espacio. {3

Para finalizar, se propone construir entre todos un pequefio recorrido
las cajas y los bloques, por el cual puedan desplazarse de manera libre
segura. Después se recogen los materiales con acompafiami
cancién, reconociendo los diferentes intentos y formas de
cada nifio y nifia.

5
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CAMINADORES B

SEPTIEMBRE 15/2026 "EL. JUEGO DEL BUEN TRATO" E:L

D SARRROLLO A FORTALECER: A través del juego cooperativo, se busca
fortalecer en los nifios las relaciones respetuosas con sus pares, la expresién de

afecto, la interaccién, la atencién hacia el otro y la participacién en acciones ﬂf'
compartidas. Se favorecerd el reconocimiento de algunas expresiones emocionales y

la comprensién, desde experiencias sencillas y cotidianas, de acciones come ayudar,
compartir, esperar y acercarse de manera afectuosa respetando al otro.

- 3 ..—-—-m{‘- \_\Y'-h}/_.ﬁ W
. EJES'- ‘ ] j{ ESTRATEGIA: A RECURSOS. Il'l'-égene.s de 1 -
Cimivenclase .«ll : /S rostros con expresiones de ; /,\?
- interaccién ! Juego ~ alegria, tristeza y afecto,
: s & ;f cuento sobre la amistad o el %

buen trato, titere, pelotas y una
cobija

Se inicia la experiencia con una cancién de bienvenida relacionada con 1 f
los abrazos y el carifio, acompafidndola con movimientos sencillos que los nifios
" puedan realizar. Posteriormente, la docente presenta algunas imdgenes grandes de
rostros alegres, tristes y tranquilos, permitiendo que las observen, sefialen o
imiten sus expresiones. Se conversa brevemente con ellos utilizando frases
sencillas como "estd feliz*, "estd triste" y "vamos a cuidar a nuestros amigos”.

Luego se comparte un cuento corto sobre la amistad y el buen trato, utilizande una
narracidn expresiva, gestos y cambios de voz para mantener la atencién de los
nifios. Después de la lectura se propone un juego cooperativo con una tfela liviana y
: arias pelotas grandes: los nifios y las docentes toman la tela entre todos y realizan
aTyvimientos suaves para llevar las pelotas de un lado a ofro. Durante este
gmento se acompafian acciones de buen trato come acercarse con cuidado, {;
SSperar brevemente, ayudar a recoger una pelota y compartir el espacio con los
compafieros.

Para finalizar, se ubica el mufieco de tela o cojin en el centro y se invitaa r
gestos de cuidado sin obligar al contacto fisico: acercarse, tocar
darle una palmadita delicada o enviarle un beso. También se pue izar estos
gestos hacia los compafieros Gnicamente cuando ellos los acepten. S@rdtoman las
ﬁ imdgenes de las emociones y se cierra con una cancién tranquila,

podemos cuidar a les demds con nuestras manos, nuestros gestos yn
acciones.
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. CAMINADORES B

SEPTIEMBRE 28/2026 "RODAMOS EN NUESTRAS MOTOS" &

NESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer, mediante el juego corporal el
equilibrio, la coordinacién corporal, el control postural y la orientacién espacial, a
través de desplazamientos en las motos y la interaccién con otros nifios y nifias
durante el recorrido.

RN .
o % ] RECURSOS: Motos
EJES: : ,_ C ESTRATEGIA: infantiles y elementos
Convivenciae _ | disponibles para delimitar
. interaccion - C Viego ) el espacio.
Vet o
DESCRIPCION:

Para iniciar se realizard en el patio una cancién de movimiento que invite a caminar,
avanzar, detenerse y continuar siguiendo diferentes indicaciones. Luego se invitard
a imitar el sonido de una moto y a realizar movimientos con los brazos como si
estuvieran conduciendo. El profesional acompafiard las acciones con expresiones

* como "vamos”, "paramos”, "despacio” y "seguimos”, favoreciendo la atencién, la
imitacién y la preparacidn corporal para participar posteriormente en el juego
corporal y de movimiento.

Posteriormente se dispondrdn las motos en un espacio amplio y seguro para que los
nifios puedan explorarlas de acuerdo con sus posibilidades. Podrdn sentarse, 3

impulsarse con los pies, avanzar, detenerse y cambiar de direccidn, descubriendo
progresivamente diferentes posibilidades de desplazamiento, Al impulsarse y

A\ mantener el cuerpo estable sobre la moto fortalecen el equilibrio, la coordinacién y

' 'i ontrol postural; al desplazarse y cambiar de direccién fortalecen la orientacién

-’-; acial. El profesional acompafiard el recorrido respetando los ritmos individuales QZ
oponiendo indicaciones sencillas, favoreciendo ademds que los nifios compartan

el espacio, reconozcan los movimientos de sus compafieros y desarrollen formas

iniciales de interaccién dentro del juego corporal

Para finalizar se invitard a estacionar las motos y realizar nue
con los brazos simulando conducir, acelerar y frenar, acompariad
motos. Se retomard de manera breve lo realizado y se reconocerd

de los nifios y nifias, favoreciendo la expresién corporal y la transici
hacia otra experiencia.
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SEPTIEMBRE 2Q/2026 "LA ARANITA SUBE Y BAJA" &

SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer, mediante el juego de construccidn

y coordinacién motriz, la motricidad fina, la coordinacién éculo-manual y la
comprensién de relaciones de causa y efecto, al manipular la lana y descubrir cémo ﬁ
sus movimientos permiten que la arafiita suba y baje. También se favorece el
reconocimiento de nociones espaciales como arriba y abajo.

—— L /r—“'\‘?{"“"}/'d—“\ R
) RECURSOS: Rollos de
papel, dibujos de

arafias, lana, cinta.

(' ESTRATEGIA:

. E.IES

Identidad e g (

imagen ‘C Juego )_/
3 i S =
O DESCRIPCION:
Para iniciar la experiencia se invitard a los nifios a participar en una cancién
relacionada con las arafias, acompafidndola con movimientos de las manos que
representen cémo una arafiita sube y baja. El profesional realizard diferentes é]
* movimientos de manera pausada para que puedan observarlos e imitarlos,
incorporando expresiones como "la arafia sube”, "la arafia baja”, "estd arriba” y “estd
abajo". Este primer momento permitird disponer el cuerpo para la experiencia,
fortalecer la atencién, la imitacidn y el reconocimiento de movimientos asociados a
diferentes posiciones.

Posteriormente, cada nifio y nifia recibird un rollito de papel con una pequefia arafia %

y un frozo de lana. Se permitird inicialmente que exploren los materiales, los

A%, toquen, los observen y descubran sus posibilidades, para luego acompafiarlos en la

sehealizacidn del movimiento que permite que la arafiita suba y baje. Al enrollar y

alar la lana, fortalecen la motricidad fina, la coordinacién dculo-manual y el

.’ trol de los movimientos de sus manos. A medida que descubren que sus propias )\:3

acciones hacen que la arafia cambie de posicién, fortalecen la comprensién de causa

y efecto y las nociones espaciales de arriba y abajo. El profesional acompafia

manera cercana, respetando los diferentes ritmos y brindando apoyo a quiend m
e

requieran, mientras verbaliza las acciones que van realizando.

Para finalizar, se retomard la cancién de la arafiita y los nifios podre
nuevamente los movimientos de subir y bajar con sus manos. Se les
ﬁ mostrar su arafita y repetir el movimiento que mds llamé su atencié
que reconozcan lo que lograron hacer durante la experiencia.
7
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CAROLINA CALDAS
CAMINADORES B

sepTIEMBRE X/2026 *MANOS LLENAS DE ESPUMA” B

i) SARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer, mediante el juego sensorial, la
exploracién y percepcién de diferentes texturas, la coordinacién de los movimientos
de las manos, la curiosidad y la expresidn de sensaciones a partir del contacto y ﬁ
manipulacién de la espuma.

‘, ____. T ——

: > \
' RECURSOS: Dos mesas,
EJES: _ f ESTRATEGIA: bolsas o pldstico para
. Id?:nhdud e ) ( o cubrirlas, agua, jabény
imagen | : = )// toallitas, cinta
Vo : g
o DESCRIPCION:

Para iniciar se realizard una cancién relacionada con el lavado de las manos,
invitando a los nifios y nifias a frotarlas, abrirlas, cerrarlas y mover los dedos
siguiendo el ritmo. El profesional acompafiard los movimientos y posteriormente f
realizard con sus manos el gesto de tener mucha espuma, generando curiosidad y

* expectativa frente a la experiencia. Se incorporardn expresiones como “manos
limpias®, *mucha espuma®, “suave” y “tocar”, favoreciendo la atencién, la imitacién y
la disposicién corporal para participar en el juego sensorial.

Posteriormente se dispondrdn las dos mesas cubiertas con bolsas o pldstico y
sobre ellas se colocard la espuma de jabén. Los nifios podrdn acercarse y exploraria 'E

libremente, tocdndola con sus manos, extendiéndola, juntdndola, presiondndola,

deslizando los dedos y observando cémo cambia al ser manipulada. A través de

Mestas acciones, propias del juego sensorial, fortalecen la percepcién tdctil al

®Phirar en contacto con una textura diferente, asf como la coordinacién y el control

eJlos movimientos de sus manos. El profesional podrd proponer pequerias acciones &1
pomo "toca”, "aprieta”, "extiende”, “haz una montafia“ o *haz un camino®,

permitiendo que cada nifio y nifia explore segtin su interés y ritmo, y acompafiando

con palabras las sensaciones que van descubriendo.

Para finalizar se retomard la cancién del lavado de manos, realiz
de frotar, enjuagar y secar. Se permitird que los nifios expresen
sonidos o palabras cémo se sintieron al tocar la espuma y qué accio
realizar. Este cierre permitird recuperar lo vivido durante el juego
favoreciendo la comunicacidn, la expresién de sensaciones y la transi8ign
experiencia.
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